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Le développement psychologique de I’enfant de 0 a 3 ans
Formation distancielle - synchrone

MODALITES >

Durée : 7h soit 1 jour Date : 28 septembre 2026
Horaires : 9h00 — 12h30/ 13h30 - 17h00

Formation FOAD synchrone : Classe virtuelle avec stagiaires et formateur en face a face, en temps réel, sur le logiciel
Zoom.

Public : Tous les personnels en situation d’emploi en creche aupres d’enfants.

Prérequis : Aucun prérequis n’est nécessaire.

Moyens d’évaluation : Evaluation des acquis des stagiaires en amont et en aval de I'action de formation de maniere a
visualiser leur progression et leur montée en compétence.

Sanction de la formation : Certificat de réalisation.

Intervenante et qualité : Mme DESLOOVERE Nadege, éducatrice de jeunes enfants et psychopraticienne.

OBIJECTIFS .

Cette formation vous permettra de comprendre I’historique du développement psychologique de I'enfant, de découvrir
les perspectives de divers pédagogues, d’'identifier les étapes clés du développement de I'enfant selon une échelle
d’age, d’explorer 'immaturité émotionnelle en lien avec le développement cérébral, et d’analyser les caractéristiques
et facteurs du développement psychologique de I'enfant.

MODALITES PEDAGOGIQUES ET ELEMENTS DE SUIVIS .

Apports théoriques, échanges et partages d’expériences, cas pratique.

Les modalités de suivi et d’évaluation spécifiques aux séquences de FOAD : les séquences de formation a distance sont
justifiées pour chacun des bénéficiaires, par le détail des connexions qu’il a effectuées, accompagné d’un certificat de
réalisation. Les moyens d’organisation et d’accompagnement mis a disposition du stagiaire : Classe virtuelle. Exposés
théoriques et échanges avec les stagiaires via Zoom (logiciel de formation a distance).

e Historique du développement psychologique de I’enfant

e Découverte des différentes perspectives des pédagogues

e Lesétapes clés du développement (phase d’opposition, utilisation du « non », premieres peurs, processus d’in-
dividuation, les 4ges de référence : 3 mois, 8 mois, 12/18 mois et jusqu’a 3 ans)

e Exploration de I'immaturité émotionnelle de I'enfant en lien avec les développement de son cerveau

e Analyse des caractéristiques et facteurs de développement
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